
 

IN HAND TRAIL MLÁDEŽ + DOSPĚLÍ + HŘÍBATA 

                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

         

 

 

 

                    

 

    

    

 

              START 

 

1. Start u kužele, krokem přes kavalety  

2. Klusem slalom okolo kuželů, dále přes kavalety 

3. Krokem přes mostek, klus přes kavaletu, krokem do čtverce, stop 

4. Obrat o 360° doprava, krokem ven  

5. Klusem přes kavaletu do uličky, stop 

6. Vycouvání z uličky, konec úlohy 

  


